ETLAP

ALTALANOS ISKOLA

1. HET
HETFO Szendvics, joghurt Spagetti
KEDD Turés kenyér, tea Rizottd
SZERDA Margarinos kenyér, kakaods tej Husos z6ldborsofézelék
CSUTORTOK | Kukoricapehely Fasirozott, krumplipiire
PENTEK Sonkas és sajtos péksiitemény, tea Lencsef6zelék

2. HET
HETFO Majkrémes kenyér, tea Natur csirkemell kdrettel
KEDD Mogyordkrémes (Lekvaros) kenyér, tej Borsos tokany
SZERDA Tepert8s pogacsa, tea Burek, joghurt
CSUTORTOK | Szalamis kenyér, kakads tej Toltott kdposzta
PENTEK Sajtos szendvics, tea Silt hal, rizi-bizi

3. HET
HETFO Tejfolos kenyér, tea Turos tészta
KEDD Lekvaros kenyér, tej Husgombdc,

paradicsommartas

SZERDA Szalamis szendvics, tej Krumplifézelék, f6tt virsli
CSUTORTOK | Vajas kifli, joghurt Csirkecomb korettel
PENTEK Margarinos kenyér, tea Bableves

4. HET
HETFO Majkrémes kenyér, alma Langos, tejfol
KEDD Turds kenyér, tea Gulyasleves
SZERDA Mexikai pite, tej Rizses hus
CSUTORTOK | Virsli, mustar, kecsap, kenyér Z6ldbabfézelék
PENTEK Kukoricapehely Pizza




