
JELOVNIK – VRTIĆ / ÓVODA - ÉTLAP                                     

 

1. TJEDAN U MJESECU / 1. HÉT 
 PONEDJELJAK 

HÉTFŐ 
UTORAK 

KEDD 
SRIJEDA 
SZERDA 

ČETVRTAK 
CSÜTÖRTÖK 

PETAK 
PÉNTEK 

DORUČAK 
REGGELI 

Kruh,Tvrdo kuhano 
jaje,Maslac,tej + 

sezonsko povrće — 
Kenyér  főtt tojás Vaj 

,tej + zöldség 

kruh s mliječnim 
namazom + čaj 

 

vajkrémes kenyér + tea 

kruh sa salamom, 
jogurt 

 

szalámis kenyér, 
joghurt 

müsli, mlijeko 
 

müzli, tej 

pecivo, voćni jogurt 
 

péksütemények, 
gyümölcsjoghurt 

UŽINA  
UZSONNA 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

RUČAK 
EBÉD 

Juha + pečeno meso + 
varivo od mrkve / leves 
+ sült hús + répafőzelék 

Juha, pećeni batkovi 
varivo / leves, sült 

csirkecomb és főzelék 

Ćufte s pireom/  
húsgombóc + 
krumplipüré  

Juha, rižoto + salata / 
leves, rizottó + saláta   

Juha + riba + špinat /  
hal + körett + spenót 

UŽINA  
UZSONNA 

sezonsko voće  
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće  
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

 

  



JELOVNIK – VRTIĆ / ÓVODA - ÉTLAP                                     

 

2. TJEDAN U MJESECU / 2. HÉT 
 PONEDJELJAK 

HÉTFŐ 
UTORAK 

KEDD 
SRIJEDA 
SZERDA 

ČETVRTAK 
CSÜTÖRTÖK 

PETAK 
PÉNTEK 

DORUČAK 
REGGELI 

griz  
 

 tejbegríz 

kajgana, voćni jogurt + 
sezonsko povrće    

 

tojásrántotta, 
gyümölcsjoghurt + 

szezonális zöldségek 

kruh s nutellom, 
jogurt 

 

nutellás kenyér, 
joghurt  

Cornflakes mlijeko —
zabpehej tej 

pecivo, čaj 
 

péksütemények, tea 

UŽINA  
UZSONNA 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

RUČAK 
EBÉD 

Piletina u umaku + 
rižoto + salata 

/csirkehús mártással 
+ rizottó + saláta  

Juha, musaka od mesa i 
povrća + salata/ 

Leves, zöldséges-húsos 
muszaka + saláta 

Juha, pečeno meso 
+ njoki + salata/ 
Leves, sült hús +  
gnocchi + saláta 

Grah / Bableves  
Juha, tijesto sa sirom/ 

Leves, túrós tészta  

UŽINA  
UZSONNA 

sezonsko voće  
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće  
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

 

  



JELOVNIK – VRTIĆ / ÓVODA - ÉTLAP                                     

 

3. TJEDAN U MJESECU / 3. HÉT 
 PONEDJELJAK 

HÉTFŐ 
UTORAK 

KEDD 
SRIJEDA 
SZERDA 

ČETVRTAK 
CSÜTÖRTÖK 

PETAK 
PÉNTEK 

DORUČAK 
REGGELI 

müsli, mlijeko 
 

müzli, tej 

kruh s nutellom, čaj 
 

nutellás kenyér, tea 

kruh s tvrdim sirom, 
voćni jogurt i sezonsko 

povrće 
 

sajtos kenyér, 
gyümölcsjoghurt + 

szezonális zöldségek   

palenta, jogurt + 
sezonsko povrće 

 

puliszka, joghurt + 
szezonális zöldségek   

pecivo, kakao 
 

péksütemények, kakaó 

UŽINA  
UZSONNA 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

RUČAK 
EBÉD 

Juha, mesna štruca + 
varivo/  leves, 

fasírozott  + főzelék 

Puretina + složenac od 
povrća /  

Pulykahús rakott 
zöldség 

juha, pohano meso + 
krumpir + salata 

 

leves, rántott hús + 
krumpli 

Špagete bolongese/ 
Bolognai spagetti 

Juha + riba + rizibizi / 
Leves + hal + rizibizi 

UŽINA  
UZSONNA 

sezonsko voće  
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće  
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

 

  



JELOVNIK – VRTIĆ / ÓVODA - ÉTLAP                                     

 

4. TJEDAN U MJESECU / 4. HÉT 
 PONEDJELJAK 

HÉTFŐ 
UTORAK 

KEDD 
SRIJEDA 
SZERDA 

ČETVRTAK 
CSÜTÖRTÖK 

PETAK 
PÉNTEK 

DORUČAK 
REGGELI 

Pohani kruh + čaj + 
sezonsko povrće / 

bundáskenyér + tea + 
szezonális zöldségek 

Sendvič + voćni jogurt 
/ szendvics + joghurt 

Pileće hrenovke + čaj + 
sezonsko povrće/ 
Csirke virsli + tea + 

szezonális zöldségek 

Pahuljice s mlijekom / 
zabpehely 

pecivo, jogurt 
 

péksütemények, 
joghurt 

UŽINA  
UZSONNA 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

RUČAK 
EBÉD 

Juha, pečeni pileći 
batkovi + mlinci + 
salata/ Leves, sült 

csirkecomb + mlinci + 
saláta 

Juha/leves 
Pizza 

Lasagne /  lasagne  
 

Gulaš juha / gulyás   

Juha, tijesto s krupirom 
/  leves, krumplis tészta 

UŽINA  
UZSONNA 

sezonsko voće  
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće  
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

sezonsko voće 
 

szezonális gyümölcs 

 

 


